
NUOTTI-valmennuksessa 16–29-vuotias nuori saa oman henkilökohtaisen valmentajan, 
jonka kanssa hän voi yhdessä pohtia tulevaisuutta. Valmentaja tukee nuorta hänen elämän-
tilanteessaan sekä opiskelu- ja työelämäsuunnitelmien tekemisessä. Valmentajan kanssa 
rakennetaan nuoren vahvuuksille ja toiveille perustuvat tavoitteet sekä lähdetään yhdessä 
niitä kohti. Valmennus on nuorelle maksuton ja se toteutetaan nuoren yksilöllisten tarpei-
den mukaan.

SPRING HOUSE 
TOIMII KELAN 
KUMPPANINA 

NUOTTI-
VALMENNUKSESSA

NUORI, TULEVAISUUDEN 
SUUNTA HUKASSA?

HAKEMINEN: Nuori tai nuoren kanssa työs-
kentelevä ammattilainen voi ottaa yhteyttä 
Kelaan, p. 020 692 205. Nuori haastatellaan 
ja hakemus otetaan suullisesti vastaan,

LISÄTIEDOT:
Sari Ruotsalainen
sari.ruotsalainen@springhouse.fi 
p. 044 420 4453

LUE LISÄÄ OHJAUTUMISESTA JA PALVELUNTUOTTAJISTA: www.kela.fi/nuotti-valmennus

SPRING HOUSEN NUOTTI-VALMENNUS: www.innomari.fi/kelan+ammatillinen+kuntoutus

VALMENNUS 
KESTÄÄ 

5 KK JA SISÄLTÄÄ 
20 TAPAAMIS- 

KERTAA

•	 Kanta-Häme
•	 Pirkanmaa
•	 Pohjois-Karjala

Spring Housen NUOTTI-alueet:
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